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Намазы-таравих (совершаемые после ночного намаза в месяце рамадан) являются
суннатун-муаккадом, т. е. теми, на которые было особо указано. Эти намазы совершал и
Пророк صلى الله عليه وسلم, поэтому они являются желательными и для женщин, и для мужчин. Эти
намазы называют таравихами, потому что после каждого намаза (двух ракаатов)
останавливаются для отдыха.
 Показать полностью…

 Порядок совершения намаза-таравих

 Общее количество ракаатов намаза-таравих равно 20, т.е. совершают 10 намазов по два
ракаата или четыре. При этом по завершению каждых четырёх ракаатов делают
передышку с чтением определённых молитв. По окончании совершения этих
намазовисполняют намаз-витру.

 Время таравиха наступает после ночного намаза, до совершения намаза-витру, т. е. его
можно совершить до утра, но ценнее совершить в первой половине ночи. Витру тоже
можно совершить раньше таравиха, но ценнее совершить после, т. к. намаз-витру
является последней молитвой ночи.

 Таравих можно совершить и индивидуально, и в коллективе (джамаатом) в мечети —
последнее ценнее. В намазе желательно прочитать Коран, однако следует это сделать
так, чтобы  для присутствующих это не было утомительно. Желательно также, чтобы
при этом присутствовало как можно большее число людей.  

 Молитва (тасбих), читаемая после каждого четвёртого ракаата в намазе-таравих:

سُبْحَانَ ذِي الْمُلـْكِ وَالْمَلَكـُوت، سُبْحَانَ ذِي الْعِزّةِ وَالْعَظَمَةِ
وَالْقُدْرَةِ وَالْكِبْريَاءِ وَالْجَبَرُوت، سُبْحَانَ الْمَلِكِ الْمَوْجُودِ،
سُبْحَانَ الْمَلِكِ الْمَعْبُود، سُبْحَانَ الْمَلِكِ الْحَيِّ الَّذِي لاَ
يَنَامُ وَ لاَ يَمُوت، سُبُّوحٌ قُدُّوسٌ رَبُّنَا وَرَبُّ الْمَلآءِكـَةِ
وَالرُّوح، لآ إلهَ إلاَّ اللهُ نَسْتَغْفِرُ اللهَ  نَسْأَلُكَ الْجَنَّة َ
وَنَعُوذ ُ بِكَ مِن َ النّـَار

 Субхана зиль-мульки валь-малакут, субхана зиль-'иззати  валь-'азамати валь-къудрати 
валь-кибрияи валь-джабарут.Субханаль маликиль мауджуди,  субханаль маликиль
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ма'буди, субханаль маликиль хаййи ллязи ля йанаму ва ля йамут, Суббухун къуддусун
раббуна ва раббуль маляикати варрух, Ля иляhа илля ллаhу настагъфиру ллаhа
насалукаль джанната ва на'узу  бика минан нар. 

 Салават, читаемый после двух ракаатов в намазе-таравих:

اللَّهُمّ َ صَلِّ عَـلَى سَيِّدِنَا مُحَمَّد وَعَـلَى آلِ سَيِّدِنَا مُحَمَّد
بـِعَـدَدِ كُلِّ دَاءٍ وَدَوَاءٍ وَ بَارِكْ وَسَلِّمْ عَـلَيْهِ وَعَلَيْهـِمْ
كَثِيرًا

 Аллаhумма салли ‘аля саййидина Мухаммад ва ‘аля али саййидина Мухаммад би’адади
кулли даин ва даваин ва барик ва саллим ‘аляйhи ва ‘аляйhим касира.

 Молитва Кунут, читаемая в намазе-витр

 Намаз-витру в обычное время совершается индивидуально, но в месяце рамадан в
намазах-таравих его совершают в коллективе. В этом намазе читается Кунут. «Кунут»
по-арабски означает мольба (дуа). Тот, кто не знает Кунут, может читать и другое дуа.

 Порядок чтения Кунута

 В третьем ракаате намаза-витру, после чтения суры «Аль-Фатиха», до совершения
поясного поклона (руку') поднимаются руки на уровень ушей, затем произносят «Аллаhу
акбар» и держат их, как и при намазе. После этого читают следующее дуа:

اللَّهُمَّ إِنَّا نَسْتَعِينُكَ وَنَسْتَغْفِرُكَ وَنَسْتَهْدِيكَ وَنُؤْمِنُ
بـِكَ وَنَتُوبُ إِلَيْكَ وَنَتَوَكَّلُ عَلَيْكَ وَنُثْنِي عَلَيْكَ الْخَيْرَ
كُلَّهُ نَشْكُرُكَ وَلا نَكْفُرُكَ وَنَخْلَعُ وَنَتْرُكُ مَنْ يَفْجُرُكَ
اللَّهُمَّ إِيَّاكَ نَعْبُدُ وَلَكَ نُصَلِّي وَنَسْجُدُ وَإِلَيْكَ نَسْعَى
وَنَحْفِدُ نَرْجُو رَحْمَتَكَ وَنَخْشَى عَذَابَكَ إِنَّ عَذَابَكَ الْجِدَّ
بـِالْكُفَارِ مُلْحِق وَصَلَّ اللهُ عَلَى سَيِّدِنَا مُحَمَّدٍ وَعَلَى آلِهِ
وَصَحْبـِهِ وَسَلِّم

 Аллаhумма инна наста'инука ва настагъфирука ва настаhдика. Ва натубу иляйка ва
ну’мину бика ва натаваккалу ‘аляйка ва нусни ‘аляйкаль хайра куллаhу. Нашкурука ва ля
накфурука ва нахъля’у ва натруку маййяфджурука. Аллаhумма иййака на’буду ва ляка
нусалли ва насджуду ва иляйка нас’a ва нахфиду нарджу рахматака ва нахша ‘aзабака
инна ‘азабакаль джидда биль куффари мульхикъ ва салля ллаhу ‘аля саййидина
Мухаммадин ва ‘аля алиhи ва сахбиhи ва саллим.

 Если опоздавший на начало совершения коллективного намаза-витру (совершаемого
после намазов-таравих) вступит в молитвупосле того, как прочтут Кунут и опустится на
поясной поклон, то этот ракаат ему засчитывается. Если в молитве забыли прочесть
Кунут до совершения поясного поклона, то в конце намаза необходимо (ваджиб)
совершить дополнительно земные поклоны (суджду-сахв). После свершения поясного
поклона (руку') молитву Кунут читать не нужно, если прочитают, то поясной поклон
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вновь не совершают, а совершают суджду-сахв.

 Мольба (дуа), возносимая после намаза-таравих:

يَا حَنَّانُ يَا مَنَّانُ يَا دَيَّانُ يَا بُرْهَانُ يَا ذَا الْفـَضـْلِ
وَاْلإحْسَانِ نَرْجُو الْعَفْوَ وَالْغُفْرَانَ وَاجْعَلْنَا مِنْ عُتَقَاءِ
شَهْرِ رَمَضَانَ بِحُرْمَةِ الْقُرْآنِ

 Йа ханнану йа маннану йа дййану йа бурhану йа заль фадли валь ихсан, 

 Нарджуль ‘афва валь гъуфрана ва дж’альна мин 'утакъаи шаhри рамадан
бирахматиль-къуран.

 Источник: islam.ru
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