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Проект «Здоровый дошкольник» был разработан в Министерстве образования
Пензенской области после успешной реализации ряда проектов по культурному и
спортивному воспитанию учащихся образовательных учреждений.

  

Проект направлен на пропаганду здорового образа жизни среди подрастающего
поколения. Он включает в себя реализацию трёх модулей: «Футбол в детском саду»,
«Танцующий детский сад», «Моё здоровье».

  

Программа направлена на приобщение дошкольников к здоровому образу жизни,
физическому развитию детей в соответствии с Федеральным государственным
образовательным стандартом дошкольного образования.

  

«Идея создания проекта «Здоровый дошкольник» вызвана необходимостью развития у
ребенка желания заниматься спортом, творить, участвовать в различных соревнованиях
и выставках», - сообщили в региональном Министерстве образования.

  

Презентация проекта и обучающий семинар для руководителей дошкольных
образовательных организаций Пензенской области состоялась в Институте
регионального развития в конце минувшей недели.

  

Реализация проекта «Здоровый дошкольник» запланирована на 2015-2017 годы. В
настоящее время в школах региона уже не первый год успешно работают проекты
«Танцующая школа», «Поющий край», «Мини-футбол в школу».
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