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Заместитель Председателя Регионального духовного управления мусульман
Пензенской области Расим хазрат Аюпов собрал группу прихожан мечети № 1903 г.
Кузнецка перед обеденной молитвой и провел небольшой урок о ценностях месяца
Рамазан и почтении Пророка Мухаммада (да благословит его Аллах и приветствует!).

  

Пророк Мухаммад (мир ему и благословениеАллаха) был великим человеком, значимость
которого трудно переоценить не только для мусульман, но и для остального
человечества. Пророк научил нас, как нужно проводить месяц Рамазан. Это должны
быть дни поста и ночи молитв. Достоинство дней Рамазана – в терпеливом перенесении
поста, а ночей – в благодарности Богу, склоняя перед Нимголовы в земном поклоне.

  

То, как разрозненные племена арабов вдруг объединились под руководством Пророка
Мухаммада и превратились в благочестивых, дисциплинированных, богобоязненных
сподвижников, которые выстаивали молитвы пять раз в день истремились снискать
руководство Бога, было настоящим чудом. Представьте себе: это были те же самые
люди, которые еще недавно развлекались, а теперь могли провести целый месяц
Рамазан в посте и молитвах. В их сердцах появились трепет перед Богом и любовь к
окружающим. Пример Пророка Мухаммада восхищал и вдохновлял сподвижников на
новые свершения, и каждый из них страстно желал быть его ближайшим учеником…Для
них он был настоящим и самым желанным предводителем. Вся его жизнь проходила
перед ними и была доступной для них, как раскрытая книга. Они видели, что слова
Пророка не расходятся с его делами, а наедине с самим собой он был таким же, каким
был перед взглядами окружающих. И это помогало доверять ему еще больше.

  

Соблюдая пост, Пророк помогал людям сделать шаги для избавления от физических
потребностей тела и обретения превосходства духа. Отказ от еды, питья  был ступенью
к следующему важному шагу: победе над алчностью и жадностью, над гневом и
распущенностью, к освобождению своих мыслей от следования за страстью и позывами
прихоти.  
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Также говоря о пользе поста и его влиянии на поведение, Пророк сказал: «Когда кто-то
из вас постится, пусть не позволяет себе поступать непристойно или повышать свой
голос. Если же другой человек оскорбит его или попытается задеть его, то пусть
скажет: "Я пощусь!"» (СахихБухари).

  

Суть поста – это, как говорил Пророк Мухаммад, научить себя чувствовать то, что
чувствуют нуждающиеся люди, оставшиеся без еды и средств к существованию. Поэтому
Пророк учил щедрости и сам был щедрым, а в Рамазан он был максимально добрым и
щедрым к людям (Сахих Бухари). Пророк призывал кормить голодающих и угощать
постящихся. Он говорил: «Облегчайте, а не затрудняйте, помогайте людям совершать
правильное, но не уводите их в заблуждения» (Сахих Бухари).

  

Перейти в фотоальбом
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