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Заместитель Муфтия РДУМ Пензенской области Ильдар хазрат Нигматулин в рамках
запланированных рабочих выездных мероприятий в районы области провел полуденное
богослужение в мечети «Ярдэм - Поддержка» с.Тат.Канадей Кузнецкого района
Пензенской области, где перед обеденной молитвой пообщался с прихожанами, отвечал
на  волнующие их вопросы, а также прочитал проповедь о том, чем является пост в
месяце Раджаб.    Раджаб – месяц милости и прощения. Будучи одним из месяцев,
предшествующих Рамазану, Раджаб является подготовкой к этому периоду, и
мусульманину стоит заняться духовным очищением, одним из путей достижения
которого является соблюдение поста.     Что касается поста в месяце
Раджаб, то имам ан-Навави в своей книге «Шарх Сахих аль-Муслим» отмечает: «О посте
в месяце Раджаб, основанием для поста в этом месяце выступает желательность».
Далее имам ан-Навави пишет следующее: «В "Сунан Абу Давуда" приводится, что
Посланник Аллаха  побуждал соблюдать пост  в запретные месяцы, а месяц Раджаб
является одним из них». (См.: «Шарх Сахих аль-Муслим» том 8, стр. 39).
 
 
Ибн Хаджар аль-Хайтами в книге «Фатх аль-Мубин» (шарх на сборник хадисов имама
ан-Навави «Аль-Арбаʻун») пишет следующее: «Есть мнение, что пост в месяце Раджаб –
, пост в месяце Раджаб является превосходной хорошей сунной (желательным деянием),
и об этом я подробно изложил в книге «Аль-Фатава аль-Кубра». (См. «Фатх аль-Мубин»,
стр.226/№5).  
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